
地域交流カフェこだま

逆算人生のススメ
～毎日が楽しくなる終活～

専門医が
物忘れや

認知症の相談にも
応じています

日時：2025年10月18日（土）

場所：こだまの杜（旧谷山邸）

時間： 13：00～

講師：おかやまスマイルライフ協会

参加費
100円

お問い合わせは… ＴＥＬ：086-252-2261
担当：石丸・森安

主催：医療法人万成病院
共催：谷万成町内会・伊島学区連合町内会

代表 宮地 勇 氏

今日からできる終活の
ヒントをお届けします
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